HUNDSTAGE,

WEIL DER MAGEN DRUCKT!

TEXT: Dr. med. vet. Charlotte Kolodzey
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obwohl sie unter einer Reizung der Magenschl
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WIE ERKENNE ICH, DASS DER MAGEN GEREIZT IST?

Ist die Magenschleimhaut gereizt oder entziindet, ist das
fiir den Hund unangenehm und oft auch sehr schmerz-
haft. Trotzdem wird in vielen Féllen das Magendriicken
vom Besitzer nicht sofort erkannt, denn die Hunde re-
agieren ganz unterschiedlich auf das Unwohlsein. Gut
bekannt ist das Grasfressen, zum Teil so ausgepragt, dass
Erbrechen ausgelést wird. Andere Hunde fangen an, alle
moglichen Dinge abzuschlecken, Erde aufzunehmen oder
zu schmatzen. Auch Leerschlucken und AufstofRen kann
beobachtet werden. Ist sehr viel Magensaure vorhanden,
kommt es zum sogenannten , Morgendlichen Erbrechen”.
Dabei wird, meist morgens, gelblicher Schleim erbrochen.
Haben die Tiere Schmerzen, werden sie oft auch einfach
nur ruhiger, und ihre Lebensfreude ist verringert.

WAS IST DIE URSACHE?

Der Magen ist ein sehr wichtiges Organ der Verdauung.
Er sammelt das aufgenommene Futter und vermischt
es mit der Magensdure. Diese spaltet das im Futter ent-
haltene Eiweill in seine sehr kleinen Bestandteile auf,
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damit diese spater {iber die Darmschleimhdute in den

Korper aufgenommen werden konnen. Die empfindliche

Magenschleimhaut ist von einer dicken Schleimschicht

bedeckt, die sie vor der sehr aggressiven Magensdure

schiitzt. Der Magen muss also Magensdure bilden und

gleichzeitig sich selbst mit der Schleimschicht vor der
Magensdure schiitzen. Wird dieses essentielle Gleich-
gewicht gestort, kann Magensdure die Schleimhaut
angreifen und zu Entziindungen fiihren. Griinde fiir ein
Ungleichgewicht kénnen z.B. Infektionen, Stoffwech-
selkrankheiten, Stress, eine Unvertraglichkeit auf Nah-
rungsmittel oder auch eine Veranlagung zu solchen Ent-
ziindungen sein.

WIE KANN ICH MEINEM HUND HELFEN?

Sehr wichtig ist, zuerst herauszufinden, was die Ursache
sein kénnte. So sollten beim Auftreten oben genannter
Symptome immer von einem Tierarzt Infektionen und an-
dere Krankheiten abgeklart werden. Besteht eine richtige
Magenentziindung, die sogenannte Gastritis, muss diese
auch tierdrztlich behandelt werden.



VORBEUGEN IST WICHTIG!

Neben den Fltterungsempfehlungen ist es oft auch hilfreich, herauszufin-
den, in welchen Situationen der Hund sehr viel Stress hat. Das kdnnen Besu-
che beim Tierarzt sein, aber auch das zufillige Treffen des , Erzfeindes” oder
langere Zeit alleine sein. Gerade dann ist es hilfreich, vorbeugend den Magen
zu beruhigen, damit es erst gar nicht zu einer Reizung oder gar Entziindung

der Magenschleimhaut kommt.

SONDERFALL SENIOR HUND

Bei dlteren Hunden kann eine Magenproblematik auch durch eine zu gerin-
ge Produktion von Magensaure entstehen. Die Symptome sind sehr dhnlich,
wodurch es leicht zur Verwechslung kommt. Allerdings sind auch die Fiitte-
rungsempfehlungen in vielen Punkten identisch zu denen, die fiir den Hund
mit gereiztem Magen gelten. Einziger Unterschied: Statt kaliumreicher Zu-
taten kann die Magensaureproduktion mit Bitterstoffen (z.B. durch bittere

Gemiisesorten wie Rucola oder Broccoli) angeregt werden.

Zur Vorsorge oder auch zur
Unterstitzung der
lung kénnen folgende Dinge die
Verdauung vereinfachen, den
Magen entlasten und die Ge-
sundheit verbessern:

Behand-

M Das Futter auf 3-4 Portionen

pro Tag aufteilen. Moglichst
immer die gleichen Fltte-
rungszeiten einhalten und
nichts zwischendurch fiittern.
Futtermittel mit kaliumrei-
chen Zutaten wie z.B. Kar-
toffel oder Maronen puffern
uberflussige Saure ab.

Eingeweichte Flohsamenscha-
len unterstitzen durch ihre

Schleimstoffe das Wohlbefin-

den

Bei magenempfindlichen Hun-
den sollte auf Fitterung von
ganzen Tierknochen verzich-
tet werden.

Kauartikel wie Ohren, Seh-
nen und Ziemer sind durch
das enthaltene Bindegewebe
schwer verdaulich und sollten
daher reduziert werden.
Trockenfutter kann fir ei-
nen schon gereizten Magen
belastend sein, daher hilft
es, das Trockenfutter vor der
Fltterung einzuweichen oder
Feuchtfutter zu geben.

Das Futter sollte immer zim-
merwarm oder, noch besser,
lauwarm gegeben werden.
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